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DEINE weibliche Kraft – spürst DU SIE in DIR? 
 
 

 Was ist für dich Weiblich? 
 Was ist für dich eine «starke» Frau? 
 Wie fühlst du deine Weiblichkeit – deine eigene? 
 Was heisst es für dich, in deiner weiblichen Kraft zu sein? 
 Hast du schon mal danach Ausschau gehalten, wo du ein weibliches «Rollenmuster» 

erkennst? 
 Was ist für dich denn typisch weiblich, in Bezug auf das eigene Geschlecht, auf die 

eigene Sexualität? 
 Wie wohl fühlst du dich mit deinen eigenen Bildern deiner Weiblichkeit?  
 Spürst du deinen Raum für deine Entfaltung, deine Einzigartigkeit und deine Kraft? 
 Oder ist deine Vorstellung von dem, was Frauen zusteht eher eng, ermüdend? 

 
Das Thema der Weiblichkeit beschäftigt mich schon länger in einer Tiefe, nie geahnter 
Weise. Ich glaube auch, dass es wichtiger denn je ist, sich mit diesem Thema der 
WEIBLICHEN UR-KRÄFTE auseinanderzusetzen, zu forschen und zu erfühlen.  
 
Nimm dir einen Augenblick Zeit bevor du nachfolgendes sprichst: «Ich bin eine Frau, 
einzigartig, kraftvoll, unvergleichbar, frei» - fühlst du, dass diese Aussage WAHR ist?  
 

o Dann freue ich mich sehr mit dir. Wie wundervoll – mach weiter was dich begeistert 
und erfreut! 

 
o Wenn sich diese Aussage in dir nicht stimmig und wahr anfühlt, dann heisse ich dich 

herzlich willkommen zum Infoanlass.  
 
Ich würde mich sehr freuen, dich dahingehend die Schritte zu begleiten, damit du diese 
Aussage fühlst, ja lebst. Auf dass diese Kraft in deinem Leben ihren gebührenden Platz 
einnimmt.  
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Weibliche Kraftentfaltung - Archereise 
 
Hast du dich auch schon gefragt, was dein Gefühl von Leere und Erschöpfung mit deiner 
weiblichen Kraft zu tun hat? Was stellst du Dir vor, wenn du Weiblichkeit hörst? 
Meist fehlt uns ein Verständnis für die Weiblichkeit und die Qualität, wie diese das Leben 
beeinflusst. Ja, was bringt es denn, sich damit zu beschäftigen fragst Du dich?  

 
Teilnehmerinnenstimmen sagen…. 

 Ich durfte viel durch ganz Neue Augen sehen, erkennen, begreifen und viel tiefer 
verstehen durch die Archereise.  

 Ich bin viel mehr in meinem Herzen, in meiner Stille, mit mir einig, in der Selbstliebe, 
bleibe bei mir, fühle mich dem Gedankenkarussel nicht mehr hilflos ausgeliefert.  

 Kann mich besser reflektieren, kann mich besser spüren, bin milder, weicher und 
gleichzeitig stärker und gelassener geworden.  

 Ich bin happy mit mir, wertschätze und achte mich, lache selber über mich wo ich 
mich früher getadelt habe.  

 Ich habe mich so positiv verändert. Kann bei mir sein und für mich einstehen. 
 Neue Impulse, neue Blickwinkel auf das Leben. Horizonterweiterung. Bewusstes 

wahrnehmen meiner Herzenswünsche, spüren meiner Seelenverbundenheit mit der 
Urkraft.  

 Ich spüre mehr Gelassenheit und mehr Schöpferkraft in mir. 
 Diese Weggefährtinnenschaft hilft mir zu wachsen und zu wurzeln, das Leben immer 

wieder neu und aus anderen Perspektiven zu sehen 
 

Warum mit meiner Begleitung in diesem Prozess? 

1. Du schaffst in den Gruppen eine Atmosphäre der gegenseitigen Annahme ohne 
Wertung, die für mich ganz kostbar und schon fast aus einer anderen Welt sind.  

2. Du lebst es so konsequent vor, dass dieses Nichtwerten von allen mitgetragen wird – 
eine wirklich wundervolle Qualität. 

3. Deine Wahrnehmung ist sehr fein und klar, gleichzeitig stehst du mit beiden Füssen 
auf dem Boden, diese Balance bewundere ich. 

4. Ich darf von deinem immensen Wissensschatz, von deiner Kraft, von deiner 
Kreativität profitieren. Dafür bin ich sehr dankbar 

5. Weil du so gute Arbeit für uns alle Frauen machst. Und das sollten alle Frauen 
entdecken dürfen. Du hast mir dazu verholfen immer mehr und mehr Ich zu sein . 

6. Deine Begleitung empfinde ich als einzigartiges Geschenk 
7. Nie habe ich jemanden lieber weiterempfohlen als dich - weil ich den Bedarf sehe 

und weiss, wie wertvoll, einzigartig und wunderbar dein Angebot und deine 
liebeswerte Art ist.  

 

Fühlst DU die weibliche Kraft? 
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Weibliche Kraftentfaltung im Jahresverlauf – deine Selbstentwicklung 

 

                      Nächster Infoanlass im Januar 2023 
Erkenne dich selbst! Schöpfe aus der ganzen Fülle deines Lebens. Entdecke und Aktiviere 
das Hoheitswissen als Basis deiner Weiblichkeit. Das Mysterium des SEINs.    

Weibliche Kraftentfaltung – damit DIR all DEINE Kräfte zur Verfügung stehen, alles, was DU 
in DEINEM Leben brauchst. Wir erkunden die weiblichen Ur-Kräfte, entdecken verborgenes, 
unbekanntes und bringen es als Kraftquell in den Alltag. Ja, du darfst DEINE Ur-Kraft 
willkommen heissen. Die Kraft dieser weiblichen Urbilder wirken teils bewusst, teils 
unbewusst in DIR. Jedes Bild stellt eine Entwicklungsstufe mit Aufgaben dar, die uns unser 
Potenzial bewusst macht. Diese Kräfte beinhalten viele Anteile und zeigen verschiedene 
Facetten auf. Alle DEINE Ur-Kräfte (Archetypen) können verborgene Kräfte in DIR er-wecken 
und DIR dabei helfen, DEINE Einzigartigkeit zu entdecken und wahre Erfüllung im Leben zu 
erlangen. Erlaube DIR deinen innewohnenden Mythen Ausdruck zu verleihen, damit du aus 
der ganzen Fülle des Lebens schöpfen kannst. Mache DICH mit diesen Fähigkeiten und 
Qualitäten weiblicher Kraft bekannt. Spüre und integriere diese Kräfte mit dem Ziel einer 
neuen Einstellung zur eigenen Weiblichkeit und zum neuen Mensch- und Weltbild.  

 

Jetzt schon reservieren!! Kostenlose Informationsabende im Januar 2023. Melde 
DICH bei mir und wähle DEIN gewünschtes Datum für DEINEN unverbindlichen 
Infoanlass:  

Montag, 16. Januar 23, Mittwoch, 18. Januar 23 oder Dienstag, 24. Januar 23 

Jeweils um 19.00h in meiner Praxis 

Denn: Im März startet der Weg der weiblichen Kraftentfaltung. Fühlst du dich gerufen?   

 Im Jahreskreis treffen wir uns einmal im Monat für 3 Stunden – Tag und Zeit wird nach deinem 
Entscheid zur Teilnahme abgesprochen.    

 Begleitende wöchentliche Inputs begleiten die Kraftentfaltung 

Stimmen von Teilnehmerinnen auf der Archetypenreise:    

 Altes Wissen aktuell in die heutige Zeit übertragen, das fasziniert mich sehr. Auch wie Heilung auf allen 
Ebenen geschehen darf, wenn wir in unsere Kraft kommen. Und das dürfen wir in der Gruppe erfahren, 
lernen und weitertragen.   

 Es gibt viele Gründe teilzunehmen… Selbstfürsorge, Selbstliebe, Urvertrauen… etc. Weil wir alle so viel mehr 
sind (als wir sehen, meinen) und es Zeit ist, unsere Grösse und Verbundenheit zu leben.   

 Ich empfehle die Archetypen-Reise sehr gerne weiter. Es ist so kraftvoll, wertvoll, berührend, verbindend, 
tragend. Mit viel mehr Tiefgang als bisher Erlebtes und Gehörtes. Sehr persönlich kein Mainstream.   

Ich freue mich sehr über dein Interesse, deine Rückfragen oder deine Anmeldung per Mail oder Watsapp oder 
unter Tel. 076 464 37 82 für den Infoanlass. www.cokomar.ch    


